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Franquias faturaram
mais de R$ 11,7 bilhoes
no primeiro semestre

Estado
doRioéo
segundo
maior
mercado
brasileiro
de
franquias

Omercado de franquias do
Estado do Rio de Janeiro fatu-
roumaisdeR$ 11,7 bilhdes no
primeiro semestre de 2024, o
que representa um aumento
de13,2%emrelacaoaomesmo
periodo do ano anterior. Em
ndimero de operagdes, o setor
se manteve estavel no Rio de
Janeiro, chegando a um total
de 18.303 unidades. Os dados
sdo daPesquisa Trimestral de
Desempenho dosetor, realiza-
da pela Associacao Brasileira
de Franchising (ABF).

“O setor de franquias tem
avancado significativamente
e desempenha importante
papel no crescimento econd-
mico do estado. Fortalece a
economia, incentivao empre-
endedorismo e contribui de
forma expressiva para a ge-

racdo de empregos diretos
e renda para a populacgido’,
afirmouo governador Clau-
dio Castro.

De acordo com a ABF, o
Estado do Rio é o segundo
maior mercado brasileiro
de franquias, contribuindo
com mais de 9% de parti-
cipacdo em faturamento
e unidades. Considerando
a expansdo do volume de
unidades e deredes, o setor
segue empregando direta-
mente mais pessoas. NoRio
deJaneiro, houve um acrés-
cimo de 1,4% na emprega-
bilidade, o que representa
162.770 mil empregos em

todooterritorio fluminense.
“Os bons resultados con-
firmam a recuperacéo do
setor e da economia flumi-
nense, além de evidenciar a
alta procura das marcas de
franquias pelo estado’, des-
tacou a secretdria interina
deDesenvolvimento Econo-
mico,Industria, Comércioe
Servicos, Fernanda Curdi.
O presidente da ABF Rio,
Clodoaldo Nascimento, ob-
serva que o Rio de Janeiro
contribui fortemente para
isso e tem um cenario fa-
voravel para a expansio e
a inovacao no franchising.
“ORiodeJaneiro é extrema-
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menteatrativo parainvesti-
mentos em franquias. Tem
suaeconomiadiversificada,
grande mercado consumi-
dor e infraestrutura bem
desenvolvida, oferecendo
uma gama de oportunida-
des para novas marcas e
franqueados que buscam
explorar setores variados,
desde alimentos e bebidas
até servicos e varejo. Além
disso, o estado possui um
fortesetordeservicoseuma
culturaempresarial vibran-
te, tornando-o um terreno
fértil para a expansdo e a
inovacdo no franchising”,
explicou o presidente.

Internet fixa devera ter velocidade
como diferencial de preco

Os pacotes de internet fixa
ofertados ao consumidor no
Estado do Rio de Janeiro, por
qualquer meio de transmis-
sdo de dados, deverdo ter a
velocidade de conexdo como
principal diferencial de precos
e ndo a quantidade de dados
utilizadospelo consumidorou
preestabelecidos pela opera-
dora. Essa determinacéo é o
objetodoprojetodelei152/19,
de autoria do deputado esta-
dual Mércio Canella (Unido
Brasil), que a Assembleia Le-
gislativa do Estado do Rio de
Janeiro (Alerj) aprovounases-
sdo ordinaria de terca-feira,
17, em redacéo final. O tex-
to seguiu para o governador

Claudio Castro, que tem até
15 dias titeis para sanciona-lo
ou veta-lo.

O projeto de lei permite a
oferta concomitante de pa-
cotes fixos pré-pagos com li-
mitacao de dados, desde que
tal contratacdo redunde em
vantagem explicitaaousudrio,
permitindoum alcancesocial
maior da internet a precos
mais acessiveis a0 consumi-
dor. A medida ainda resguar-
da a imediata mudanca, sem
onus ao consumidor, para pa-
cotes com critérios exclusivos
de velocidade da conexao.

A norma néo se aplica aos
planos de internet moével,
voltados para uso de dados

em aparelhos celulares e se-
melhantes em qualquer local
da area de cobertura da ope-
radora. “Essa matéria ja foi
abordada pela Alerj em pro-

Proposta foi
aprovada pelos
deputados

jetos anteriores, que foram estaduais. Falta

aprovados pelo parlamento e
vetados pelo Executivo. O fato
é que as principais operado-
ras de telefonia e internet do
Brasil estdo constantemente
ameacando impor limites de
dados em seus planos, sem
apresentar qualquer justifi-
cativa plausivel para tanto’,
justificou Canella.
Emcasodedescumprimen-
to,asconcessiondriasdeinter-
netestardosujeitasamultade
trés mil Ufir-RJ, o equivalente

0 governador
sancionar

a R$ 13,6 mil por cada
autuacdo, devendo ser
aplicada em dobro em
casodereincidéncia.Os
valores serdo repassa-
dos ao Fundo Especial
paraProgramas dePro-
tecdo e Defesa do Con-
sumidor (Feprocon).
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Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal
de Nova Friburgo

AVISO DE RETIFICAGAO DO EDITAL DO
PREGAO ELETRONICO N° 011/2024

A Camara Municipal de Nova Friburgo, através de sua Comiss&do de Contra-
tacdo, informa que foi necessario realizar retificagdo no arquivo PDF do edital
do PREGAO ELETRONICO N° 011/2024, do tipo menor prego por grupo, para
contratacdo de empresa especializada na producdo e veiculacdo de programas
audiovisuais que promova a captagdo audiovisual, producédo e transmissdo dos
atos legislativos da Camara Municipal de Nova Friburgo, pois o arquivo estava
incompleto no sistema eletronico. Sendo assim, foi necessario agendar nova data.
Processo Adm./CPL: 033/2024. Nova data do Pregédo: 07/10/2024. Horario: 09:00.
Local: Portal de Compras do Governo Federal — www.gov.br/compras. Edital dispo-
nivel em: www.novafriburgo.rj.leg.br. Telefone para contato: 22 2524-1700 ramais
251 ou 289. E-mail para contato: licitacaonf@novafriburgo.rj.leg.br. Endereco da
sede da Camara Municipal de Nova Friburgo: Rua Farinha Filho, n° 50, Centro,
Nova Friburgo/RJ, CEP 28.610-280. Horario de funcionamento de 9h as 18h. Nova
Friburgo, 18/09/2024. Agente de Contratagéo e Pregoeira — Maisa Benvenuti.

CNPJ 26.103.075/0001-91.

COMUNICADO

“Comunico por meio desse veiculo o extravio da ATA da Assembleia
Geral de Constitui¢do da Associag@o dos Aquicultores da Regido Serrana
do Estado do Rio de Janeiro - AASERRANA, de registro nimero 8349,

Frederico Lucho Rose (Diretor Presidente da AASERRANA)”

PRECISA VENDER
ALGUMA COISA?
ANUNCIE EM NOSSOS
CLASSIFICADOS!
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Cesar Vasconcellos

E médico psiquiatra e escreve as quintas-feiras
www.doutorcesar.com

Eu seria feliz se ...

Pare uns minutos e pense como vocé preenche ou
completa essa frase: “Eu seria feliz se..”. E melhor e mais
importante escrever porque escrever nos ajuda a pensar
melhor. Pode ter melhor resultado ainda escrever a mao
numa folha de papel do que num aparelho eletrdnico,
como computador, celular ou tablet. Vocé pode colocar
mais de uma coisa como resposta. Fazendo esta dina-
mica a s6s pode revelar coisas importantes para sua
caminhada nessa vida.

O comum é pensarmos que seriamos mais felizes se
um parente mudasse de conduta, ou se ficissemos ricos
materialmente, se seu chefe, seu colaborador naempresa,
se o governo, modificassem a conduta para chegar no
nosso desejo.

Depois que vocé escrever completando a frase “Eu
seria feliz se..” colocando varios itens, se desejar, pense
no seguinte: “Do que escrevi, o que esta sob meu controle
e 0 que nao estd?” Por exemplo, vamos supor que vocé
tenha colocado uma frase assim: “Eu seria mais feliz se o
presidente do pais tomasse a decisdo de (fazer algo que
vocé acha que seria bom para o povo).” Agora pense se
isso (as decisdes do presidente da Reptblica) estdo ao
seu alcance ou nao?

Outro exemplo: se vocé colocou que seria mais feliz se
seu parente adulto mudasse o jeito autoritario dele ser,
pense: “Tenho controle sobre o comportamento dele/
dela?”. Mais um exemplo: se vocé escreveu que se sentiria
mais feliz se perdesse peso para tentar chegar no peso
normal para seu biotipo, isso estd ao seu alcance oundo?

Ao comecar a pensar sobre o que vocé escreveu que o
faria mais feliz, separe o que depende de atitude sua do
quevocé é impotente para fazer ou mudar. Pense que em
relacdo aquilo que vocé éimpotente paramudar,asolucéo
é aceitar essa impoténcia. Somos impotentes sobre um
monte de coisas navida, sobre pessoas, lugares, atitudes
politicas que afetam nosso bolo, nossa paz, o senso de
justica. Realmente é doloroso pensar que o mal parece
controlar os poderes que governam esse mundo. Mas
alivia nossa dor e nos da esperanca pensar que o bem é
soberano e que, ao final, em breve, ele vencera.

Querer controlar o incontrolavel nos estressa. Por
outrolado, abrindo méo da tentativa de controlar aquilo
diante do qual somos impotentes produz serenidade. Se
vocé e eunos rendemos ao bem e aceitamos a existéncia
temporaria do mal, e seguimos no caminho davirtude na
forca espiritual que podemos receber de cima, podemos
ter pazinterior eisso faz parte da sensacéo de felicidade.

Existem muitos aspectos de nossavida que precisamos
aceitar porque ndo podemos mudar. Aceitar essa reali-
dade, em vez de revoltar-se contra ela, diminui a tenséo
mental, a ansiedade e a tristeza.

Pense e pecaajuda a Deus para Ele o ajudar a desmon-
tar uma possivel ideia que pode existir em sua cabeca
de que para vocé ser feliz tem que ter isso ou aquilo que
esta fora do seu controle. E também peca ajuda e forcas
para lutar por aquilo que esta sob sua responsabilidade
e alcance.

Talvez aconhecida Oracdo daSerenidade possa ajudar.
Uma versdo dela diz assim: “Deus, concedei-me a sere-
nidade necessaria para aceitar as coisas que ndo posso
mudar; coragem para mudar as que posso, e sabedoria
para distinguir a diferenca entre as que posso mudar e
as que ndo posso.”
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Encomendas expressas é com a
Metar Logistica!

Atuacao nas regides sul e sudeste com mais de 6.000 partidas diarias.

e 250 localidades atendidas
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AGENDE SUA COLETA:
0800 345 1001

www.metarlogistica.com.br
T



