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Esportes

i VINICIUS GASTIN

E jornalista e escreve todos os dias

Opcoes nao faltam

Rede brasileira de trilhas inclui
mais de 10 mil quilometros

As trilhas sdo uma ativida-
de prazerosaparaos amantes
da natureza. E uma forma de-
mocrética, saudavel e, muitas
vezes gratuita, de lazer, que
pode incluir trajetos de pou-
cos metros a caminhos que
se estendem por centenas de
quilometros. Nova Friburgo
conta com intiimeras op¢oes
para conectar o esporte com
a natureza.

“Essa opc¢ao de turismo
oferece aos visitantes opor-
tunidadestinicasde explorara
diversidade natural e cultural
do pais de maneira sustenta-
vel. Além de vivenciar a bio-
diversidade, as trilhas ainda
contribuem com a economia
local, promovem a conserva-
cdo ambiental e fomentam o
respeito pelas comunidades
locais”, disse o ministro do
Turismo, Celso Sabino, ao
participar do 2° Congresso
Brasileiro de Trilhas, em Ni-
teréi (RJ).

Um boletim com a atuali-
zacdo mais recente da rede
foi lancado durante o evento.

Algumas das trilhas no pais
sdo tdo longas que, para per-
corré-las, um dia nédo basta.
Em 2018, os ministérios do
Turismo e do Meio Ambiente
se uniram para criar a Rede
Trilhas-RedeNacional deTri-
lhas de Longo Curso e Conec-
tividade - com o objetivo de
promover os caminhos como
instrumento de conservacao
da biodiversidade e conecti-
vidade de paisagens, e de ge-
racdo de emprego e renda no
entorno das trilhas.
Desdeentéo, varios percur-
sosforamincorporadosarede,
queincluitrilhasregionais, ou
seja, aquelas que precisam de
pelomenosum pernoite, para
serem completadas, e nacio-
nais, aquelas que precisamde
28 dias de caminhada, para
serem percorridas.
Atualmente, existem mais
de 30 trilhas cadastradas na
rede,somando cercade 10mil
quilometros de trajetos que
cortam 51 unidades de con-
servacdo, em 20 unidades da
federacdo e 220 municipios.
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Rede Trilhas busca promover 0s caminhos como instrumento de conservagao e conectividade

Algumas sdo especificas para
caminhadas, outras para bi-
cicletas, enquanto a maioria
pode ser feita a pé, a cavalo
ou de bicicleta.

Ha trilhas para todos os
gostos, variando desde a pe-
quena “Caminhos de Rio das
Ostras”,de 30km, que pode ser
feita em apenas dois dias de

caminhada,noRiodeJaneiro,
até a gigantesca “Transman-
tiqueira”, que se estende por
1.200 km, passando por Sao
Paulo, Rio e Minas, e que leva
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70 dias para ser concluida.
Parte das trilhas, com mapas
e informacoes sobre elas, po-
dem ser consultadas no site
Etrilhas.
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Estado do Rio de Janeiro

Camara Municipal de Nova Friburgo

AVISO DE PREGAO

CENTRO EspiriTA CAMINHEIROS DO BEM
Fundado em 13/10/1957 / Rua Presidente Backer, 14
Olaria — Nova Friburgo — RJ / CEP: 28.620-240

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
EDITAL DE CONVOCACAO

PREGAO ELETRONICO PARA REGISTRO DE PREGOS N° 017/2024

A Camara Municipal de Nova Friburgo, através de sua Comisséo de Contratagao,
torna publico que fara realizar licitagdo, sob a modalidade de PREGAO ELETRO-
NICO, do tipo menor prego por item, para aquisicdo de material grafico, conforme
condigdes, quantidades e exigéncias estabelecidas neste edital de licitacdo e seus
anexos, em especial, no Termo de Referéncia (Anexo Il) do Edital. Processo Adm./
CPL: 045/2024. Data do Pregéo: 14/01/2025. Horario: 09:00. Local: Portal de Com-
pras do Governo Federal — www.gov.br/compras. Edital disponivel em: www.novafri-
burgo.rj.leg.br. Telefone para contato: 22 2524-1700 ramais 251 ou 289. E-mail para
contato: licitacaonf@novafriburgo.rj.leg.br. Endereco da sede da Camara Municipal
de Nova Friburgo: Rua Farinha Filho, n° 50, Centro, Nova Friburgo/RJ, CEP 28.610-
280. Horario de funcionamento de 9h as 18h. Nova Friburgo, 17/12/2024. Agente de
Contratacéo e Pregoeira — Maisa Benvenuti.

PORTARIA N° 2.954/2024
O VEREADOR MAX BILL, Presidente da Camara Municipal de Nova Friburgo,

no uso de suas atribuigbes legais,
RESOLVE

Art. 1° — Exonerar todos os atuais ocupantes dos cargos de provimento em comis-
sdo e de provimento em fungéo gratificada.

Art. 2° — Revogar todos os Atos que concederam Adicionais de Dedicacéo Legis-
lativa — ADL a servidores efetivos nos termos do artigo 11, paragrafo 1°, incisos |, I1, 1l
e IV, da Lei Complementar n® 142, de 04 de abril de 2022.

Art. 3° — Revogar a composigdo da Comissdo Permanente de Licitagao instituida
pela Portaria n° 2.840/2023, devendo o novo Ato instituidor ser assinado pela respec-
tiva autoridade competente, na forma da lei.

Art. 4° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacdo, com efeitos a
partir de 31 de dezembro de 2024, revogadas as disposi¢cdes em contrario.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.
Nova Friburgo, 17 de dezembro de 2024.

Vereador Max Bill
PRESIDENTE

Ficam convocados os Associados do CENTRO ESPIRITA CAMI-
NHEIROS DO BEM, em condi¢do estatutdria, para a Assembléia Geral
Ordindria a realizar-se, em sua sede, no dia 14/01/2025 em 1* convocagao
as 19:00 horas, em 2* convocagdo as 19:30 horas e em 3* e dltima convo-
cagdo as 20:00 horas, com qualquer niimero, para deliberarem sobre os
seguintes assuntos:

a) Relatorio da Diretoria do ano de 2024.
b) Prestacdo de Contas do ano de 2024.

c) Eleicdo de 1° Tesoureiro (mandato residual: 2025)
d) Assuntos Gerais.
Nova Friburgo, 16 de Dezembro de 2024.
Ana Maria Melo de Deus
Presidente




