AVOZ DA SERRA
Nova Friburgo, 20/07/2023

ODiadoAmigo,celebradoem20dejulho,
foiinstituido com o objetivo principal de ce-
lebrar aamizade e incentivar o sentimento
defraternidadeentre osciclos derelaciona-
mentos e povos de diversas nacdes.

A criacdo do Dia Internacional da Ami-
zade, ou o Dia do Amigo ficou conhecida
mundialmente como Dia da Amizade na
Argentina, por causa do médico argentino
Enrique Ernesto Febbraro.

Inspirado na chegada do homem a lua,
em 20 de julho de 1969, ele enviou cerca de
quatromil cartas paradiversos paiseseidio-
mas, desejandoinstituir o “Diada Amizade.
Febbraro consideravaachegadadohomem
a lua a demonstragéo perfeita de que, se o
homem se unisse com seus semelhantes,
néo existiriam objetivos impossiveis.

Na época, a comunicagéo entre amigos
que morassem em paises diferentes s6 po-
deria ser por carta ou ligacdo telefonica.
Hoje, com o celular e as redes sociais, ndo
sé a comunicagéo ficou mais facil, como
também fazer amigos, tecnologicamente
falando. Mas o mesmo aparelho que pode
unir, também pode levar ao isolamento.

Amizades em
épocas de redes sociais

Estudo mostra a importancia da interacao face a face

Um estudo da Universidade de Medi-
cina de Pittsburgh, nos Estados Unidos,
mostrou que quanto mais tempo se gasta
nas redes sociais, mais propensas essas
pessoas estdo a sentir soliddo e se isolar
socialmente.

Oestudoainda constatouque quemusa-
va midias sociais mais de duas horas por
dia tinha o dobro das probabilidades de
isolamento social quando comparado aos
colegas que passavam menos de meia hora
conectado por dia.

Em 2022, segundo o relatério “Digital in
2022:Brazil” daHootsuite e We Are Social, os
brasileiros passaram em médiamais de dez
horas por dia na internet, sendo trés horas
e 41 minutos nas redes sociais. “Embora as
redes sociais possam conectar as pessoas
virtualmente, seu uso excessivo pode levar
ao isolamento social no mundo real. A de-
pendénciadasredessociais podeprejudicar
as interacoes sociais face a face, levando a
problemas de satide mental, como solidéo,
depressdo e ansiedade social”, explica Jair
Soares, presidente doInstituto Brasileirode
Formacéo de Terapeutas (IBFT).

FREEPIK

Votacao em fotos do Censo do IBGE
aberta ao publico até amanha

Termina nesta sexta-feira, 21, o

prazo para os brasileiros votarem
nasmelhores fotossobre o CensoDe-
mografico 2022. Os registros foram
feitos pelos préprios recenseadores
do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) nos dispositivos
moveisde coletaqueelesusaramdu-
rante asvisitasounos deslocamento
pelo Brasil afora.

Aotodo, 169fotosfinalistasconcor-
rem ao 1° Prémio Fotografico Censo
Demografico 2022. A votagio é pela
internet, no endereco: https://cen-
$02022.ibge.gov.br/concursofotos.

Asimagensmostramasatividades
de campo do Censo realizado pelo
IBGE entre 1°de agostodo ano passa-

do e o ultimo dia 28 de junho. A coor-
denadora de marketing do IBGE, Iza-
belle de Oliveira, explicou as fotogra-
fias em votacdo foram selecionadas
para a etapa final em trés categorias:
Paisagens Urbanas, Paisagens Rurais
eHabitacdo,emqueosrecenseadores
mostraram os aspectos de moradias,
incluindo favelas e aldeias indigenas,
fachadas e placas de rua.

“Além devalorizar o trabalho feito
em campo pelos recenseadores, o
IBGE tem o objetivo de enriquecer
seu acervo de fotos e produzir um
produtodo censo,que éumapublica-
¢ao com todas essas fotos finalistas.
Os recenseadores receberam orien-
tacdo para participarem do prémio,

se tivessem interesse. Eles tinham a
possibilidade de tirar [as fotos], em
seu dispositivo de coleta, até cinco
fotos, e selecionar apenas duas, para
concorrer”, explica Izabelle.
Oprimeiro colocadoem cadauma
das trés categorias recebera prémio

Concurso
fotografico
premia
imagens
feitas pelos
recenseadores

deR$5mil.Jdosegundo colocadoem
cada categoria sera premiado com
R$ 3 mil e o terceiro colocado levara
R$ 1 mil, totalizando R$ 27 mil em
prémios. A previsdo para divulgacdo
do resultado é em 1° de setembro.
(Agéncia Brasil)
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Dia: 24/07/2023
Horario Endereco
CANTAGALO
12:00 as 16:00 Chave do Pires - Euclidelandia - Cantagalo
12:00 as 16:00 Estrada RJ 152 - Boa Sorte - Cantagalo
12:00 as 16:00 Estrada RJ 160 - Boa Sorte - Cantagalo
12:00 as 16:00 Estrada RJ 86 - Boa Sorte - Cantagalo
12:00 as 16:00 Fazenda Boa Sorte - Euclidelandia - Cantagalo

12:00 as 16:00 Fazenda da Lage - Euclidelandia - Cantagalo

12:00 as 16:00 Fazenda Pouso Alegre - Euclidelandia - Cantagalo

12:00 as 16:00 Rua Francisco Augusto - Boa Sorte - Cantagalo
12:00 as 16:00 Rua Augusto - Boa Sorte - Cantagalo

12:00 as 16:00 Rua Principal - Boa Sorte - Cantagalo
12:00 as 16:00 Rua RJ 152 - Boa Sorte - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio Boa Sorte - Zona Rural - Cantagalo
12:00 as 16:00 Sitio Café Velho - Boa Sorte Fazenda - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio da Reta - Boa Sorte Fazenda - Cantagalo
12:00 as 16:00 Sitio Dois Irm&os - Euclidelandia - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio Palestina - Boa Sorte - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio Pequeno Paraiso - Boa Sorte - Cantagalo
12:00 as 16:00 Sitio Pouso Alegre - Chave do Lontra - Cantagalo
12:00 as 16:00 Sitio Providéncia - Boa Sorte - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio Quarenta - Boa Sorte Fazenda - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio Trés Irmaos - Boa Sorte Fazenda - Cantagalo
12:00 as 16:00 Sitio Vale Novo - Boa Sorte - Cantagalo
SANTA MARIA MADALENA

12:30 as 16:30 Fazenda Santana - Rural - Santa Maria Madalena

Informamos que precisaremos interromper o fornecimento de energia no dia e horéario especificados
abaixo para realizagdo de melhorias na rede elétrica. Durante o periodo de isolamento social para
conter o avango do coronavirus, estamos fazendo somente desligamentos emergenciais que sdo
extremamente necessarios para evitar possiveis falhas no fornecimento de energia de nossos clientes.

12:00 as 16:00 Fazenda Campo Limpo - Boa Sorte Fazenda - Cantagalo
12:00 as 16:00 Fazenda Nova Boa Vista - Euclidelandia - Cantagalo
12:00 as 16:00 Fazenda Santana - Walcy - Euclidelandia -F - Cantagalo

12:00 as 16:00 Fazenda Vale Dourado - Boa Sorte Fazenda - Cantagalo
12:00 as 16:00 Fazenda Vale Verde - Euclidelandia - Boa Sorte - Cantagalo

12:00 as 16:00 Rua Maria de Souza Ramos - Boa Sorte - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio Boa Esperancga - Boa Sorte Fazenda - Cantagalo
12:00 as 16:00 Sitio Boa Vista - Ivanete - Boa Sorte Fazenda - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio Menino dos Olhos - Boa Sorte Fazenda - Cantagalo
12:00 as 16:00 Sitio Nossa Senhora de Fatima - Boa Sorte Fazenda - Euclidelandia 20394901
12:00 as 16:00 Sitio Ouro Fino Comunidade de Sobrado - Boa Sorte - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio Paz e Amor - Boa Sorte Fazenda - Euclidelandia - Cantagalo

12:00 as 16:00 Sitio Santa Maria - Boa Sorte Fazenda - Santa Rita da Floresta-F
12:00 as 16:00 Sitio S&o Luiz - Boa Sorte Fazenda - Euclidelandia - Cantagalo
12:00 as 16:00 Sitio Tapera - Sdo Sebastido do Paraiba - Cantagalo

12:30 as 16:30 Estrada Doutor Freire - Triunfo - Santa Maria Madalena

Estamos com vocé, mesmo a distancia.
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Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal
de Nova Friburgo

Portaria n° 2.837/2023
O VEREADOR MAX BILL, Presidente da Camara Municipal de Nova Friburgo,
no uso de suas atribuigbes legais...
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Considerando que a implementacao do Processo Legislativo Digital contribuiria
com a melhoria dos indicadores socioambientais e a eficiéncia na aplicagédo dos re-
cursos publicos, bem como traria maior celeridade e transparéncia nas tramitacdes
de proposigdes;

Considerando a necessidade de adaptagdes operacionais no ambito desta Ca-
mara Municipal visando a implantagdo e reestruturagdo do Processo Legislativo
Digital.

RESOLVE:
Art. 1° — Ficam designados os servidores abaixo elencados, para constituirem
Comisséo de Implantacédo e Reestruturagédo do Processo Legislativo Digital:

CARLOS RENATO DA SILVA RODRIGUES — matr. 2061 (coordenador);
HANS WERNER ULRICH — matr.: 2056;

Paragrafo tnico — O prazo para conclusdo dos trabalhos da Comissdo sera até

a0 ROBSON TEIXEIRA AMBROSIO — matr.: 1265;
20394901 CAIO VICENTE PIMENTEL E SILVA — matr.: 1567;
e JOSE NASCIMENTO DE SOUSA — matr.: 37
20394901 NUNO FILIPE DE M. D. L. DE BRITO — matr.; 1304
Soaaaot CARLOS JOSE SANTOS VALENTE — matr.: 2062
20394901 YURI GUIMARAES FELISBERTO BEZERRA — matr.: 2060
20394901
20394901
20394901

31 de dezembro de 2024.
20403481
20403481

Anote nosso e-mail.

jornal@avozdaserra.com.br
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Art. 2°- Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagédo, com efeitos
retroativos a 30 de junho de 2023,

Registre-se, publique-se e cumpra-se.
Nova Friburgo, 17 de julho de 2023.

VEREADOR MAX BILL
PRESIDENTE




