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Mais uma na conta

Kayque Xavier fatura título do 
Curitiba Internacional Open 

Estado do Rio de Janeiro

Câmara Municipal
de Nova Friburgo

A volta do Juventude da Serra

Bonan retorna à Friburgo FM e 
fará jogos da fi nal do Carioca 2022

Pouca idade e muito ta-
lento. É fato que a coleção 
de medalhas de ouro pode-
ria estar muito maior se não 
fosse a paralisação dos even-
tos, por conta da pandemia. 
Kayque Xavier, contudo, não 
perdeu o jeito, e logo na pri-
meira competição depois do 
início da pandemia, conse-
guiu repetir o resultado ao 
qual mais está acostumado.

O jovem friburguense, de 
22 anos, faturou o título de 
campeão do Curitiba Inter-
nacional Open No-Gi IBJJF, 
no último dia 20. O evento 
foi realizado no Ginásio do 
Tarumã, na capital parana-
ense, Curitiba. Kayque levou 
o ouro na categoria No-Gi 
(sem kimono), adulto, fai-
xa marrom, peso galo, ao 
finalizar a luta contra um 
adversário katagatame aos 
dois minutos e 14 segundos 
de combate.

“Agora, se Deus quiser, 
o próximo objetivo será o 
Rio Fall Internacional Open 
IBJJF, que será realizado na 
Arena da Juventude, nos 
dias 23 e 24 de abril”, pon-
tua o jovem atleta. O desa-

fio, inclusive, vai continuar 
respeitando protocolos de 
segurança, à exemplo do 
público: cada atleta poderá 
entrar na arena acompanha-
do por apenas uma pessoa. 

Nenhum outro espectador 
terá acesso ao evento. Todos 
serão orientados a deixar o 
ginásio após a participação 
do atleta no evento, e com o 
intuito de manter a capaci-

dade máxima de pessoas no 
ginásio dentro dos limites. A 
organização solicita ainda 
que os atletas cheguem no 
ginásio uma hora e meia an-
tes do horário programado 

para o início da categoria. 
Também é pedido que se ve-
rifique a temperatura antes 
de comparecer ao evento. O 
uso de máscara é obrigatório 
dentro do ginásio, e apenas 

A clássica foto do pódio, com Kayque na parte mais alta orgulhoso com a 
medalha de campeão

Conquistas se acumularam nos últimos anos: jovem friburguense vai 
construindo uma carreira de sucesso

O Juventude da Serra está de 
volta à sua casa. Luiz Fernan-
do Bonan, um dos principais 
nomes da narração esportiva 
do Estado do Rio e, porque não 
dizer, do país, reassumiu o co-
mando do esporte da Rádio 
Friburgo FM nesta segunda-
-feira, 28. Após praticamente 
três anos longe da emissora, 
ele explica que a pandemia e a 
necessidade de cuidar da vida 
pessoal motivaram o período 
de afastamento.

“Precisei de fato me ausen-
tar desde 2019, para resolver 
alguns problemas, assuntos 
pessoais. Também veio a 
pandemia, provocando uma 
paralisação total do esporte. 
Estou voltando agora, após 
um convite da direção da 
emissora para que eu retor-
nasse. Também faço questão 
de parabenizar o Fernando 
Moreira e sua equipe, que bri-
lhantemente comandaram o 
esporte da rádio”, resume o 
locutor, que durante os últi-
mos meses, comandou um 
programa esportivo na Rádio 
Caledônia FM.

Bonan está de volta ao seu 
horário habitual, das 18h às 
19h, apresentando algumas 
novidades, além daquela 
oferecida pela própria rádio: 
a frequência 107,5 em FM. 
Acompanhando a mudança 

será autorizada a retirada da 
máscara antes da luta.

A história de Kayque Xa-
vier começou de fato em 
2015, e logo nas primeiras 
competições o talento do 
atleta sobressaiu. Foram seis 
competições e seis medalhas 
conquistadas. O aproveita-
mento de 100% o fez investir 
ainda mais na ideia, e apenas 
numa temporada regular, 
ele chegou conquistar nada 
menos que 19 medalhas em 
competições de jiu-jitsu, 
sendo 12 delas de ouro. 

Kayque já praticava a mo-
dalidade quando resolveu 
que era o momento de perder 
peso. Com a devida determi-
nação, emagreceu 20 quilos 
para poder lutar na própria 
categoria, apenas com dieta e 
treinamentos. “Com 12 anos 
eu pesava 76 quilos. Eu queria 
lutar na categoria certa, com-
petir, e isso me incentivou a 
emagrecer”, conta.

Logo, Kayque começou a 
disputar também os campe-
onatos da IBJJF (Internatio-
nal Brazilian Jiu-Jitsu Fede-
ration), a maior federação 
da modalidade. 

da antiga 660 AM, o Juventu-
de também escolheu o nome 
“A Voz do Esporte” para o seu 
novo programa diário. O time 
tradicional de comentaristas 
que o acompanha nos últimos 
anos está mantido, e receberá 
reforços de emissoras de rá-
dio do Rio de Janeiro. Não só 
para ajudá-lo com a atração 
de segunda a sexta-feira, como 
também para as transmissões 
esportivas.

“Nesse pacote também 
estão incluídas as transmis-

sões das partidas. Vou voltar 
a forma rapidamente, nar-
rando os principais jogos, a 
começar pela fi nal do Cam-
peonato Carioca. No dia 4 
de abril estaremos transmi-
tindo, e há possibilidade de 
fazermos também o primeiro 
jogo, nesta quinta-feira, 31. A 
equipe está pronta, com os 
meus amigos de Nova Fribur-
go, e reforçada com pessoas 
com quem trabalhei na Rá-
dio Transamérica, no Rio de 
Janeiro.

TRAJETÓRIA

Luiz Fernando Bonan se in-
teressou pela comunicação 
desde pequeno, mas apenas 
em 1981, quando cursava Ad-
ministração na Universidade 
Candido Mendes, foi apre-
sentado ao então diretor da 
Rádio Sucesso-FM, Wagner 
Luís Menta, que o contratou 
para a função de DJ nos fi ns 
de semana. Com 20 anos de 
idade, trabalhava aos sába-
dos e domingos na Sucesso 

FM e fl ertava com o futebol 
da Rádio Friburgo AM. Foi en-
tão que surgiu o convite para 
ser repórter de campo nos jo-
gos transmitidos para Nova 
Friburgo, ainda de maneira 
amadora. 

Em 1986, houve um desen-
tendimento com o editor-che-
fe do SBT, onde trabalhava, e 
ele acabou demitido. Foi en-
tão que o locutor Wanderlei 
Araújo, da então Rádio Fri-
burgo AM, fez a proposta de 
montar uma equipe esportiva 
para transmitir os jogos do 
Campeonato Carioca em Nova 
Friburgo. Ali começava a car-
reira de décadas de sucesso, 
com passagens por emissoras 
como Rádio Globo e Transa-

mérica.
“Estou bem renovado e 

motivado com este retorno. 
Estamos com um projeto novo 
para os nossos ouvintes da an-
tiga Friburgo AM, agora em 
FM, com um programa mais 
moderno e dinâmico. Teremos 
muitas informações sobre 
os times cariocas, o Fribur-
guense, com comentários e 
crônicas também. Agradeço 
à direção da emissora, e fi co 
muito feliz com o projeto que 
foi apresentado. Foi bem le-
gal também a forma como fui 
recebido pelos colegas nova-
mente, voltando a fazer parte 
deste timaço de apresentado-
res, parte técnica, secretaria e 
diretoria”, resume Bonan. 

Bonan volta à Rádio Friburgo FM e reassume comando do esporte e das transmissões

EXTRATO CONTRATUAL  Nº 005/2022
INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO Nº 002/2022
PARTES: CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO – CNPJ 

29.844.172/0001-23 e EMPRESA BRASILEIRA DE CORREIOS E TELÉGRAFOS, 
CNPJ nº 34.028.316/0001-03. Nº do Processo Administrativo/CPL: 007/2022. 
OBJETO: Prestação de serviços postais para a Câmara Municipal de Nova Fri-
burgo. FUNDAMENTO LEGAL: Lei Federal nº 8.666/93, artigo 25, caput. Contra-
to nº 005/2022. Vigência: 24/03/2022 a 23/03/2023. Nota de Empenho Original: 
030/2022, de 27/01/2022 por conta da dotação orçamentária de elementos de 
despesas 3.3.90.39.00.00, programa de trabalho 01.001.01.031.0107.2.298. Valor 
global estimado: R$ 2.977,00 (dois mil novecentos e setenta e sete reais e quarenta 
centavos. Nova Friburgo, 25 de março de 2022.

VEREADOR WELLINGTON MOREIRA
Presidente da Câmara Municipal de Nova Friburgo


