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Projeto Taekwondo Vencedor Cristão 
acumula medalhas em evento 

Vinicius Gastin

É jornalista. 
Escreve neste espaço todos os dias. 

Esportes

Luta premiada

Eles – e elas – lutam por 
um ideal, pelo prazer, saúde 
e por um futuro. E o contexto 
também inclui os responsá-
veis pelo Projeto Taekwondo 
Vencedor Cristão, promovido 
há alguns anos em Nova Fri-
burgo. Os jovens atendidos 
pela iniciativa não apenas 
treinam e aprendem sobre o 
esporte e a vida, como tam-
bém competem e se destacam 
nos mais diversos eventos da 
modalidade.

No último dia 10 de abril, 
por exemplo, uma equipe do 
projeto representou Nova Fri-
burgo no 5° Circuito Silva Fi-
ghter Team, realizado na Vila 
Militar, em Deodoro, no Rio de 
Janeiro. Além de disputas de 
taekwondo nas modalidades 
Kyorugui (luta) e Poon Sae 
(apresentação  técnica de mo-
vimentos), a competição tam-
bém contou com exibições de 
judô e muay thai, reunindo 
cerca de 300 atletas e equipes 
de várias cidades fl uminenses 
e bairros da capital, como Ita-
boraí, Quissamã, Tanguá, San-
ta Cruz e Caju, e até mesmo 
equipes de São Paulo. 

O Projeto Taekwondo Ven-
cedor Cristão participou com 
o total de seis atletas na mo-
dalidade de luta, distribuídos 
entre três categorias: Infantil 
(9 a 11 anos), Cadete (12 a 14 
anos) e Juvenil (15 a 17 anos). O 
saldo da equipe foi de três me-
dalhas de ouro, duas de prata 
e uma medalha de bronze.

Dentre os atletas fribur-
guenses, destaque para Ke-
vin Alcântara e Bruna Santos, 
ambos da categoria cadete, 
que venceram suas lutas por 
meio do chamado Gap - onde 
os atletas abrem mais de 20 
pontos de vantagem sobre o 
adversário antes do fi nal do 
tempo regulamentar. 

A outra medalha de ouro 
veio de uma disputa entre dois 
atletas do Projeto Vencedor 
Cristão, onde os finalistas 
Samuel Meyer e João Pedro 
Braga se enfrentaram. Após 
combate equilibrado, Samuel 
se sagrou campeão da catego-
ria infantil até 39 quilos, e João 

Pedro ficou com a medalha 
de prata. Já Miguel Rodrigues 
foi vice-campeão na categoria 
Cadete + 65 quilos, equanto 
Arthur Rodrigues fi cou com a 
medalha de bronze na catego-
ria Juvenil - 70 quilos.

“Estou muito satisfeito com 
os resultados conquistados, 
não somente pelas vitórias 
mas pela forma como todos 
os atletas lutaram, mesmo os 
que hoje não voltaram com o 
ouro lutaram bem e fi zeram 
lutas duras contra adversá-
rios mais experientes no cir-
cuito competitivo”, destaca o 
professor Caíque Huguenin, 
responsável pelo projeto.

Huguenin também ressalta 
a importância da participação 
dos atletas em competições 
como esta, visando a forma-
ção dos jovens como cidadãos. 
“Acho muito importante que 
os atletas tenham a oportuni-
dade de participar de compe-
tições como essa, pois ainda 
que não sejam válidas para o 
ranking estadual, são ótimas 
oportunidades para as crian-
ças e jovens porem à prova 
aquilo que treinam e verem 
os resultados de seus esforços 
se transformarem em meda-
lhas e mesmo nas derrotas 
aprenderem a lidar com as 

EQUIPES VENCEDORAS DO EVENTO

Poon Sae
1° lugar: Silva Fighter Team (99 pontos)
2° lugar: Ucan Fight e Winner Tkd (40 pontos)
3° lugar: Academia Monteiro (30 pontos)

 Kyorugui (lutas)
1° lugar: Winner Tkd 
2° lugar: TKD Kombat 
3° lugar: Faaetec Santa Cruz

EMENDA À LEI ORGÂNICA Nº 2

A CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO decreta e eu promulgo a seguinte 
Emenda à Lei Orgânica Municipal:

 
Altera o artigo 189 da Lei Orgânica Municipal.

Art. 1º Altera o caput do art. 189 da Lei Municipal nº 4.637 de 12 de julho de 2018 
(Lei Orgânica Municipal), que passa a vigorar com a seguinte redação:

 “Art. 189. É vedado ao Prefeito e ao Vice-Prefeito o exercício de outro cargo ou 
função na administração pública direta ou indireta, ressalvado o exercício conjunto 
de cargo de Secretário da própria municipalidade ou a posse em virtude de concurso 
público, e, ainda, no caso do Vice-Prefeito, a assunção em cargos ou funções em 
outros entes federados quando devidamente licenciado, observado o disposto no art. 

38, II, IV e V, da Constituição da República.” 

Art. 2º A presente Emenda à Lei Orgânica entra em vigor na data de sua publicação.

Nova Friburgo, 11 de maio de 2022.
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frustrações e usar isso como 
motivação pra se dedicar ain-
da mais”, observa o professor 
Huguenin. 

O Projeto Taekwondo Ven-
cedor Cristão oferece aulas 
gratuitas de Taekwondo para 
crianças e jovens, de 8 a 17 
anos, no bairro Rui Sanglard. 
O projeto nasceu da vontade 
do professor Caíque Hugue-
nin, criado na comunidade e 
morador do bairro, em opor-
tunizar aos jovens a prática 
da arte marcial, como forma 
de inclusão social. Através dos 
valores do taekwondo, concei-
tos como disciplina, respeito e 

cortesia são repassados, afas-
tando os jovens do caminho 
longe das drogas e das más 
infl uências. 

O projeto conta atualmen-
te com 20 alunos e, em breve, 
abrirá mais dez vagas para 
atender crianças que já estão 
na lista de espera. “Esse proje-
to foi algo que Deus colocou no 
meu coração, e com o apoio da 
minha família e do mestre Gio-
vanni Carvalho, temos traba-
lhado nesses quatro anos para 
poder dar a melhor estrutura 
de treino para nossos alunos e 
levá-los para as competições, 
porém tudo que foi feito até 

o momento foi através de ri-
fas ou eventos como bingos 
e festivais de pastéis. Quem 
tiver interesse em patrocinar 
o projeto ou algum de nossos 
atletas, pode entrar na página 
do Projeto Taekwondo Vence-
dor Cristão no Facebook para 
conhecer um pouco mais ou 

entrar em contato pelo telefo-
ne 22 98166-2250. O objetivo 
neste momento é conseguir 
apoio ou patrocinadores que 
nos possibilitem participar de 
mais competições e represen-
tar Nova Friburgo por todo o 
Estado”, fi naliza o professor 
Caíque.

Equipe friburguense fez bonito e acumulou diversos resultados positivos na competição
Bruna Santos faturou a medalha de ouro na categoria 
Cadete +59 quilos

Samuel Meyer e João Pedro Braga, fi nalistas da categoria infantil até 39 quilos, 
com o professor Caíque Huguenin

Evento reuniu dezenas de jovens atletas e projetos do Estado

abaixo para realização de melhorias na rede elétrica. Durante o período de isolamento social para 
conter o avanço do coronavírus, estamos fazendo somente desligamentos emergenciais que são 
extremamente necessários para evitar possíveis falhas no fornecimento de energia de nossos clientes.

DESLIGAMENTO PROGRAMADO

Estamos com você, mesmo à distância.

Dia: 16/05/2022
Horário Endereço Nº Deslig.

DUAS BARRAS
12:30 às 16:30 Chacara Bela Cruz - Centro - Duas Barras 17419435
12:30 às 16:30 Fazenda da Pedreira - Centro - Duas Barras 17419435
12:30 às 16:30 Rua José Araújo de Barros - Loteamento Castelo - Duas Barras 17419435
12:30 às 16:30 Rua Manuel Ferreira de Mattos - Centro - Duas Barras 17419435
12:30 às 16:30 Rua Otilia Lima Machado de Jesus - Centro - Duas Barras 17419435
12:30 às 16:30 Sítio Bom Pastor - Samburá F Pedra - Duas Barras 17419435

CACHOEIRAS DE MACACU
12:00 às 16:00 Estrada Quizanga - Quizanga - Cachoeiras de Macacu 17432975


