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Renata de Rivera

Um pouco sobre a sintropia

Vocé leitor dessa coluna,
que se interessa por assuntos
relacionados asustentabilida-
dee qualidade de vida, prova-
velmentejadeveter ouvidofa-
lar sobre agricultura sintrépi-
ca. Se ndo for o seu caso entao
aproveite para conhecersobre
esse processodisponibilizado
em abundancia na naturezae
que seria capaz de abastecer
todos os celeirosdomundode
umaformalimpa,semimpac-
tonegativoao meio ambiente
e economicamente vidvel.

Primeiro vamos entender
o que significa sintropia. Para
tanto irei parafrasear as tra-
dugdes mais usuais do termo.
Comecemos entdo pelo seu
contrdrio, antonimo, dessa
forma chegaremos a entro-
pia, & medida de desorgani-
zacao de um sistema. Assim
muito brevemente explicado
podemos compreender que
sintropia serd entdo a medida
para que sistemas possam se
estabelecercomumnivel deor-

manisanin namans da cnetantars

Fagamos um exercicio
mental: imagine uma flores-
ta,densa, repleta de intimeros
individuos arbdreos em toda
sua diversidade. Dentro des-
sa floresta ha diferentes tipos
de animais, insetos, fungos e
bactérias. A sintropia ¢ entdao
representada nesse exemplo
quando nos damos conta de
que cada organismo presente
nessa relacéo contribui para
que todo o sistema produza
umbalango positivo. Podemos
entdo concluir que um siste-
masintropicoécapazdeevitar
perdas, otimizar os esforgos e
gerar energia abundante.

Quando falamos de agri-
cultura sintrdpica, queremos
dizerjustamenteissoapresen-
tado no paragrafo anterior, ou
seja,ummodelodeagricultura
quesejacapazde copiareacen-
tuar, pelo exercicio da inteli-
génciahumana, processos que
jé ocorrem espontaneamente
na natureza. As florestas sdo
dotadas de uma capacidade

raranarabira antAnama e

Podemos observar empirica-
mente que as florestas sio re-
pletas de biodiversidade e que
essamesmaabundanciatende
sempre a aumentar. Imagine
como seriabom para o planeta
€ para o ser huma.no se conse-
guissemos produzir sintropi-
camente toda a alimentacao
de que precisamos!

Como nem 86 de pao vive o
homem, de que maneira po-
deriamos entender a sintropia
nasrelagdes humanas? Entdo,
para que possamos imitar e
aperfeigoar os processos que
abundam espontaneamente
no meio ambiente ¢ preciso
que pratiquemos em nos-
sa vida esse recurso natural,
Quero dizer com isso que ao
nos projetarmos para a vida
em sociedade, ou mesmo nos

escaninhos danossaindividu-
alidade.devemosfazé-lotendo
emmente quedanossapartici-
pagéo derive sempre umsaldo
positivo,um balango favoravel
paraacontinuidade das agoes
em que estamos inseridos. As-
simnossapresencacontribuird
paraaorganizaciodetodosos
sistemas e como consequéncia
deixaremos de criar um saldo
negativo ao planetano quediz
respeito a nossa presenca en-
quanto seres biologicos.

Assim fica a dica, pense
initerruptamente em como
vocé pode gerar um impacto
positivo em todos os lugares,
relacionamentos e de pros-
pecgoes de conhecimento em
que vocé estd subsumido. A
isso poderiamos chamar de
sintropia social.

Seja um parceiro do Meu Bairro Sustentavel

Acesse 0 nosso canal no youtube MBS — Meu Bairro Sustentavel

Contatos: 22 999383408

e-mail:meubairrosustentavel@outlook.com
facebook.com/meubairrosustentavel
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Vem ai a Feijoada da Campesina

O presidente Carlos Magno, o gente boa Magui-
nho, e toda a turma da banda sinfonica Campesina
Friburguense jd estdo organizando mais uma im-
perdivel e deliciosafeijoada completae commusica
a0 vivo, com os convites a R$ 15,

Serd na sede da Campesina, no dia 19 de agosto
das 13 as 15h,

Tricampeao em acertos da Copa

O talentoso
friburguense
Gustavo Vieri-
ni (foto), tre-
mendo magico,
craque também
em mentalis-
mo, estd prestes
a marcar mais
umgolagocomo
tri-campedo de
acertos.

Atualmente
radicado em Pe-
tropolis, antes da abertura da Copa do Mundo em
show num hotel de Teresdpolis, o Vierini a exemplo
das duas copas passadas, fez previsio de qual pais
serd campedo da Russia, inclusive com 100% de
chances de acertar nio sé os nomes dos finalistas,
mas também o placar da decisdo.

No préximo domingo, 15, apés o jogo de decisido
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ofuncionamentodosmesmos.

LERCUTLALIYVA AULULIULLIL, YUo

independedaacdaodo homem.

HESHODKICOI ISGUEOIeTHEad0 da copa, em novo show em Teresépolis, ele promo-

A Voz
do pastor

Sede santos!

Caros amigos, a cada dia o
chamado a uma vida santa se
renova. 0 caminhode santida-
de pode e deve ser percorrido
portodos,independentemen-
te de condicdo e estado. Ser
santo ¢, em primeiro lugar,
imitar o exemplo de Cristo e
cumprir seus ensinamentos
buscando viver a vida verda-
deira, a felicidade para qual
fomos criados em comunhio
comosirmios (cf. Gaudete et
exultate, 1).

Criados a imagem e seme-
lhancadeDeus,ndopodemos
nos deter numa vida medio-
cre, superficial e indecisa. “A
medida da santidade é dada
pela estatura que Cristo al-
canga em nos, desde quando,
comaforcado Espirito Santo,
modelamos todaanossavida
sobreasua” (Bento XVI, Audi-
éncia Geral, 13/04/2011).

Nos altares encontramos
intimeros exemplos que tes-
temunham que é possivel
responder, neste mundo, ao
chamado de Deus auma vida

Dom Edney G. Mattoso

santa. Estes homens e mulhe-
res nos ensinam com suas es-
colhas e rentincias que o pro-
jetodesantidade é construido
com as dificuldades préprias
de cada tempo e lugar.
Oindividualismo crescente
emnossasociedade, apresen-
ta-secomo um grande inimigo
da santidade no mundo atu-
al. “Importa por de manifesto
queavidacomunitdria é uma
caracteristica natural que
distingue o homem do resto
das criaturas terrenas” (Com-
péndio da Doutrina Social da
Igreja, 149). Diz o Concilio Va-
ticanoll,naConstituicio Dog-
mitica Lumen gentium que a
santificacdo do homem niéo
pode ser intimista e pessoal,
mas ¢, por forca da natureza
humana,comunitdria(cfin,9).
Neste sentido, vale a pena
trazeratonaareflexdodoPapa
Francisco: “ninguém se salva
sozinho, como um individuo
isolado, mas Deus atrai-nos
tendo em conta a complexa
rede de relagdes interpes-

soais que se estabelecem na
comunidade humana: Deus
quis entrar numa dindmica
popular,nadinamicado povo”
(Gaudete et exultate, 6).

Infelizmente, a dimensao
comunitaria no mundo ho-
dierno é sufocada pela busca
incessante de satisfacdo dos
apetitessensiveis. Ganhacada
vez mais espaco em nossas
relacoes, a célebre visio do
fildsofo existencialista Jean-
-Paul Sartre - "o inferno sio
os outros” -, na qual o outro
¢ sempre o responsavel por
tolher a nossa liberdade e au-
tonomia, e por revelar nossos
erros e defeitos.

Em contrapartida, a Igre-
janascente da o testemunho
desuperacdodasintempéries
pelo exercicio do amor miituo,
refletido na partilha dos bens
eno cuidado para com os me-
nosfavorecidos emarginaliza-
dos. A santidade ¢ a vivéncia
plena da caridade.

Na esteira dos primeiros
cristdos, somos chamados a
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sermosbonsadministradores
dosbensque Deus nosdeu(cf.
1Pe 4,10), oferecendo o pré-
prio testemunho nas agdes
ordindrias: o trabalhador,
cumpra com honestidade e
competéncia o seu oficio ao
servi¢o dos irmdos; os pais,
eduquem com paciéncia e
responsabilidade os filhos e
os conduzam no caminho da
fé; e, os que sao investidos de
autoridade, lutem pelo bem
comum renunciando aos in-
teresses pessoais (cf. Gaudete
et exultate, 14),

E primordial quecadaumde
nds, pela for¢a do nosso batis-
mo ealimentados pelaeucaris-
tia, sejamossinaisdapresenca
de Deus nas periferias exis-
tenciais do nosso tempo. As
tempestades que enfrentamos
ndo podem nos desanimar, ao
contrdrio,elasdeveminflamar
em nossos coragoes o desejo
de uma vida santa, para que
seja possivel um modo mais
humano de viver.

verdaaberturadoenvelope,anteriormenteassinado
pormuitas pessoas,lacradoeregistradoem cartdrio.
Serd que ele vai acertar de novo?

Parabéns, Rommel e Olney!

Pelas passagens de seus aniversarios no tltimo
sabado, 7, nossas congratulagoes a dois estimados
amigos e referéncias, um na drea da satide e outro
na contabilidade.

Sdo eles, 0 médico otorrinolaringologista Rom-
mel Condé daSilveirae o contabilista Olney Lugon,
figuras realmente super queridas de Nova Friburgo
e que merecem tudo de bom.

Mais um do grande Zaga!

Outro grande amigo que trocou idade no tiltimo
sabado, 7, foi 0 super Zaga Pacheco, que emplacou
6.3. Ele ¢ marido da Lucimar Corréa, subprefeita do
distrito de Conselheiro Paulino. Parabéns ao Zaga
querenne nacidade umainvejdvel legiao deamigos!

Jorginho e Michele, Bodas de Rosas

i

Com grande carinho como fizeram muitos de
seus amigos e familiares, parabenizamos também
o casal da foto Jorginho Sorrentino e Michele. Isso,
por que no ultimo sabado, 7, eles chegaram a mar-
ca de felizes 17 anos de unido conjugal, inclusive
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nrmar nosso projeto de san- tendo como fruto do seu amor, a linda filha Maria

Fernanda.

Dom Edney Gouvéa Mattoso,
bispo da Diocese de Nova Friburgo

Estado do Rio de Janeiro

Camara Municipal

de Nova Friburgo
RESOLUCAO LEGISLATIVA N 2.316

A CAMARA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO decreta ¢ eu
promulgo a seguinte Resolugio Legislativa:

Concede férias ao Chefe do Poder Executivo,

Art. 17 Sdo concedidas férias ao Exm® Sr. Renato Pinheiro Bravo,
Prefeito Municipal, no periodo compreendido entre os dias 06 de agosto
a 03 de setembro de 2018,

Art. 2° Esta Resolugiio Legislativa entra em vigor na data de sua
publicagio.

Nova Friburgo, 04 de julho de 2018.

VEREADOR ALEXANDRE AZEVEDO DA CRUZ
PRESIDENTE

Vereador Marcio José da Silva Damazio - 1° Vice-Presidente
Vereador Wellington da Silva Moreira — 2" Vice-Presidente
Vereador Pierre da Silva Moraes — 1” Secretario
Vereador Carlos Alberto Nogueira Blaudt — 2" Secretirio
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Encomendas expressas é com a
Metar Logistica!

Atuacdo nas regides sul e sudeste com mais de 6.000 partidas diarias.

« 250 localidades atendidas
« Distribuicao
« Coleta e entrega

AGENDE SUA COLETA:
0800 345 1001

www.metarlogistica.com.br
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Congratulacoes ao amigao Jorginho e Michele,
pelas “Bodasde Rosas”com desejos sincerosde que
0 amor, compreensdo e timo convivio continue
reinando para sempre,

Sexta-feira 13 é dia de pastel!

Comonuncaédemaislembrarum convite muito
especial, valeinformar de novo que na préximasex-
ta-feira, 13, tem o 2° Festival do Pastel em beneficio
do Projeto Solugao de Judo Solidario do conhecido
coronel PM Carlos Eduardo Hespanha Matt.

Serd a partir das 18h na Praga Céu na Via Ex-
pressa, em Olaria.

Joelho pde o Jazao no estaleiro

0 conhecido e admirado cirurgiao-dentista Ja-
zao de Oliveira Ribeiro encontra-se no estaleiro
hd alguns dias e assim permanecerd ainda por um
tempinho mais,

E que curtindo seu tradicional futebol com ami-
gos, sofreu uma séria lesao no joelho que o levou a
submeter-se a uma cirurgia

Estamos todos na torcida para que ele, jd jd, se
recupere. For¢a, Jazao!
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