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6 Nova Friburgo, 1%/03/2018

Janaina Botelho

O mourisco Clube de Xadrez Histdéria e Meméria

No artigo de hoje desta-
co um patriménio piiblico
esquecido no coracgdo da
cidade, o Clube de Xadrez.
Foi fundado por iniciativa
de Jodo Orlando em 26 de ju-
lho de 1927, para a pratica
do jogo de xadrez. Orlando,
fundador e primeiro pre-
sidente vindo a residir em
Nova Friburgo, como enxa-
dristaqueera, sentiufaltade
parceiros para jogar xadrez,
Passou a procurar na cidade
pessoas que praticavam este
jogo e conseguiu formar um
bom grupo. o que motivou a
criaciao de um clube para os  para a instalagio do clube g
amantes desse habito. social. O Clube de Xadrez |} = ,-‘@ g

O presidente da Confede- foi construido com uma ar- . e
racdo Brasileira de Xadrez, quitetura muita em moda =
Luiz Vianna veio a Nova a época, o estilo mourisco
Friburgo para empossar a recriando a arte islamica.
primeira diretoria. Possivel- Foi o fascinio pela cultura e
mente ao ser constituido, o a arte dos paises do oriente
Clube de Xadrez efetuou o e notadamente do Império
seuregistronaConfederacio Otomano, que influenciou
Brasileirade Xadrez, tornan-  infimeras construgoes na Fu-
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0 Clube de Xadrez foi fundado em 26 de julho de 1927 Seu estilo arquitetdnico mourisco estava na moda no Brasil

Posteriormente, um grupo
; : : insatisfeito com as modes-
e sl == ' 15 . 9p oo PR tas instalacoes do Clube dos

50 adquiriu a propriedade
dos Guinle, outrora casa de
campo da familia do Barao
de Nova Friburgo e o deno-
minaram de Country Club.
Clubeseleto. o valordo titulo
e mensalidade estabelecen
fronteiras sociais entre os
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ao-se ar1ado daguele 0rgao.
Havia o cargo de zeladorque
seria hoje o equivalente a di-
retor de patriménio, ocupa-
dopeloilustrepolitico Dante
Laginestra. Hiindicacoesde
que o Clube de Xadrez tenha
funcionado inicialmente no
antigo Hotel Salusse, onde
hoje se localiza o edificio
Spinelli e posteriormente
se instalou em cima de uma
confeitaria onde é a imobili-
daria Predial Primus, antesde
construir sua sede na Praca
do Suspiro.

Adquiriramum terreno na
aprazivel e bucolica praca

Saude mental

e voceé

Cesar Vasconcellos

www.doutorcesar.com.br
consultorio@portalnatural.com.br

Umyvicio nao surgeda noite
para o dia. E um processo gra-
dual. Familiares podemnaore-
conhecerpequenasmudancas
que ocorrem diariamente no

l‘U[Ji:l. MO LINRIUO Secul0 1o, 1'al
especificamente na arquite-
tura, muitasvezes misturada
aoutros estilossurgindo edi-
licagcoes ecléticas, que essa
paixdo pelo oriente melhor
se expressou. Os ingleses
foram os primeiros a adotar
esse estilo.

No Brasil, o estilo mouris-
coestaretratado em intime-
ros prédios do Riode Janeiro
aexemplo dasededa Funda-
c¢ao Oswaldo Cruz. O imével
¢ ricamente decorado com
azulejos, mosaicos, estuques
evitrais noestilomourisco. 0
BardodeNovaFriburgo tinha
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comportamento de um mem-
bro da familia. Serd que vocé
estd desconfiado de que um
filho, filha ou outro parente
estd envolvido com algum vi-

Estado do Rio de Janeiro
5 Camara Municipal
de Nova Friburgo

PORTARIA N" 20552018
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Detalhe para as construcdes no entorno do Clube de Xadrez- -

um salio mourisco em seu
palacete de arquitetura ne-
ocldssica, no Rio de Janeiro.
Lisse salio servia como sala
de jogo e para o fumo sendo
todo decorado com arcadas,
moveis, pinturas, objetos e
lustre mourisco.

Com o passar do tempo,
o Clube de Xadrez cresceun
de tal forma que se tornou
igualmente um clube social
realizando bailes, festas, en-
contros e carnavais memo-

cio,especialmentededlcool ou
outra droga?

Observe seu proprio com-
portamento. Vocé se vé como
um detetive procurando por
drogas ou bebidas alcodlicas
que algum parente em casa
pode estar escondendo? Toda
hora vocé fica vendo o que ela
estd fazendo? Tem anulado
planos com amigos ou outros
parentes porque nio se sente
seguro de como este membro
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riveis com a banda da Bola
Branca integrada por muisi-
cos das sociedades musicais
Euterpe e Campesina. Anles
dos clubes sociais, o espago
de sociabilidade da elite fri-
burguense ocorrianos hotéis
da cidade, sendo os mais ex-
ponenciais os hotéis Central,
Salusse e Engert. Erao tempo
dassoirées queseestendiam
madrugada adentro.

O Clube de Xadrez foi au-
mentando o nimero de asso-

ou vive pedindo emprestado a
amigos, em casa ou no traba-
lho. Mantém segredos quanto
4 atividades que pratica. Tem
mudancas de humor fora do
normal, podendo terexplosdes
emocionais abruptas. Ocor-
rem mudancas nos habitos de
comeredormir,eemamizades.
Ha perda de interesse em ati-
vidades costumeiras e diver-
sio. Pode ter comportamento
agressivo. Objetos e dinheiro

ciados progressivamente e
comecaram aadquirir titulos
individuos da classe média

COMo pequenos comercian-
tes e operdrios. Isso incomo-
douaelitelocal que comegou
a procurar uma nova sede,
para formar um clube mais
exclusivista. Formaram o
Clube dos 50, integrado por
cinquenta pessoasseletasda
elitefriburguense paranaose
misturar mais com a arraia
miida do Clube de Xadrez.

O que fazer se vocé descobre que um
parente esta dependente quimico?

ounenhumaenergia.Presenca
de estado depressivo ou muito
ansioso. Deterioragio da apa-
réncia pessoal e higiene.

Se vocé percebe sinais e
sintomas assim em algum pa-
rente, primeiro detudolembre-
-se:vocé nio causou isto, voce
nao pode controlaristo e vocé
nao pode curaristo.Vocé pode
tocar no assunto sobre o uso
abusivo ou vicio de alcool ou
outra droga com seu parente,

clubes de servico da cida-
de. Atualmente o Clube de
Xadrez pertence ao muni-
cipio de Nova Friburgo, mas
infelizmente é subutilizado
apenas como espago de so-
ciabilidade da terceiraidade.
Um prédio que poderia fun-
cionar como uma galeria de
arte e muitos outros eventos
pararevivero seu tempo das
mil e uma noites.

Janaina Botelho é professora de
Histdria do Direito na Ucam e
autora de diversos livros sobre
Nova Friburgo. Gurta no Facebhook
“Historia de Nova Friburgo™

Na sua conversa toque no
assunto quando a pessoa es-
tiver sobria. Se ela estiver sob
efeito dadroga, possivelmente
vocé perderd tempo tentando
conversar. Manifeste sua pre-
ocupacio de uma forma cui-
dadosa e honesta. Fale sobre
os maleficios que a droga de
escolhatém produzidonavida
de pessoas que o dependente
gosta ou ama. Mostre como
ele esta sendo prejudicado na
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O VEREADOR ALEXANDRE CRUZ, Presidente da Cimara Mu-
nicipal de Nova Friburgo, no uso de suas atribuigces legais e com base
no Capitulo I'V, Secfo I da Lei Complementar n°® 101, de 04/05/2000, e
no artigo 67 da Lei Federal 8.666/93...

RESOLVE

Art. 1° - Designar os servidores Marcos Antonio Silva Miranda, ma-
tricula N° 28, Rafael Lopes Gripp, matricula N° 333, e Roberto Sebastifio
Torres, matricula N° 1238, para procederem ao acompanhamento do
contrato celebrado entre esta Cimara Municipal e a empresa TRIPAR
BSB ADMNIISTRADORA DE CARTOES LTDA. (PREGAO PRE-
SENCIAL N° 004/2018),

Pardgrafo Unico — Caber4 aos servidores praticar todos os atos con-
cernentes ao acompanhamento, fiscalizagio e cumprimento, além de:

I — Adotar, no limite de suas atribui¢oes. providéncias necessdrias a
preservagao dos interesses da Cémara, atestando notas fiscais somente
ap6s comprovagdo da prestagio dos servigos previstos.

IIT — Emitir, caso necessdrio. relatério acerca da execucfio do contra-
to, sugerindo, em tempo hibil, providéncias que julgar necessdrias em
beneficio da Camara.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publica¢do, com
efeitos a partir do dia 05 de fevereiro de 2018, revogando-se as dispo-
sigbes em contririo.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Nova Friburgo, 27 de fevereiro de 2018,

Vereador ALEXANDRE CRUZ
Presidente
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da familia se comportari com
sua auséncia? Fica dando des-
culpas para as pessoas porque
o0 parente que voce suspeita
estar com problemas com dl-
cool ou drogas se comportade
maneira inadequada?

Muitos familiares, mesmo
com boas intengoes, tendema
venceromedodadependéncia
quimica através de segredos,
acharbode-expiatorios,oune-
gar a existéncia do problema.
Que sinais e sintomas podem
indicar que alguém esteja vi-
ciado em alguma droga?

Sinais e sintomas compor-
tamentais: A pessoa sempre
usa alguma substéncia e isto
em momentos inapropriados,
comoantes dedirigir, no traba-
lho ou na escola. Ela falta a es-
cola ouaotrabalho.Criadanos
nosrelacionamentos.Apresen-
ta pobres resultados na escola
e no trabalho. Rouba dinheiro
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comecam a desaparecer em
casa. Faz viagens para locais
fora do habitual.

Sinais esintomasfisicos: Ra-
pido ganho ou perda de peso.
Anda devagar ou cambalean-
do. Tem dificuldade para dor-
mir ou acorda em horas néo
habituais. Surgem marcas
ou contusdes inexplicdveis, e
olhos avermelhados ou pare-
cendo envernizados. Pupilas
mais dilatadas ou menos do
que o normal, tendo olhar
vazio. As palmas das maos
suam ou ficam frias, podendo
ter tremordas méos. Rosto in-
chado, palidoouavermelhado.
Hiperatividade, excessivofalar.
Nariz comsecrecio,tosseseca.
Marcas deagulhanosantebra-
cos,pernaou parteinferiordos
pés. Ndusea, vomitos ou suor
excessivo. Sangramento nasal
fora do habitual. Erupgoes na
pele, cheiros estranhos. Baixa

05

masqualquermelhorade com-
portamento dependeri dele.

Muita genteapresenta vicio
em alguma droga junto com
algum problema mental, po-
dendo ser depressio e alcoo-
lismo, porexemplo.A presenca
de ambos ¢é pior, mas profis-
sionais de satde, psiquiatras
epsicologosespecializadosem
dependéncia quimica podem
ajudar. Entéo a pessoa precisa
de tratamento especializado
com esles profissionais.

Nio julgue a pessoa. Alcoo-
lismo ou vicio em outra droga
é uma doenca que precisa ser
tratada, da mesma forma que
o diabetes, o cincer, proble-
ma do coracio ete. Comece a
falar sobre a necessidade de
tratamento, mas abaixe suas
expectativas. Nio é facil saber
o que fazer ou dizer quando se
descobre que um parente esta
dependente de alguma droga.

satide fisica, eem outras dreas.
I aconselhdvel que nesta
conversa vocé tenha alguém
junto para ajudar. Pode ser
atil vocé escrever asideias que
quer dizer num papelantes da
conversa para estar bem pre-
parado no que falara.
Naoloquenoassuntoquan-
do a pessoa estiver sob efeito
da droga. Nao fale em tom de
culpa. Néo olerega solucgoes
porque vocé nao é um profis-
sional especializado em de-
pendéncia quimica. Nio tente
mudar a pessoa. Nao converse
com elasozinho. Nio se deses-
pere se a conversa tomar um
rumo dificil e ndo traga a coi-
sa pessoalmente. Se a pessoa
aceitarajuda, procureagendar
um atendimento comum pro-
fissional especializado.
Fonte: www.hazeldenbet-
tyford.org/addiction/ help-for-fa-
milies/dealing-with-addiction
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